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一、“中国模式”概念的形成及内涵界定
1．“中国模式”概念的出现到举世瞩目。不少人认为，

“中国模式”是由美国人乔舒亚·库珀·雷默在2004年5月提出
的，因为那时他在英国发表了题为《北京共识：提供新模式》
一文，阐述了“北京共识”或“中国模式”。其实，据秦宣
《“中国模式”之概念辨析》所述，[1]从1980年以来，国外已
有许多报刊文章使用了“中国模式”一词，并作为研究对象。
但这种情况没有引起中国学界的重视。外国学者所说的“中
国模式”除个别人是指代“毛泽东战略”或“毛泽东模式”
外，基本上都是指1980年以来中国进行社会主义现代化建设

和改革开放的基本路线与社会制度的具体形态及其变化。显
然，“中国模式”是邓小平理论与实践的产物之一。而邓小
平本人也是从1980年开始使用“模式”和“中国模式”二词
的。[2]1988年5月18日，他明确指出：“世界上的问题不可能
都用一个模式解决。中国有中国自己的模式。”国内外普遍重
视不够的重大事实是：邓小平不仅是“中国模式”的创始人，
而且是“中国模式”的提出者之一。他提出“中国模式”，就
是想告别苏联模式。
乔·库·雷默虽然不是“中国模式”概念的创始人，但他

在《北京共识：提供新模式》一文中把“北京共识”与“华
盛顿共识”对立起来，使“中国模式”在中国和世界上声名
大振，引人注目。

2．“中国模式”的内涵界定。“模式”来源于英文pat-
tern或model。《辞海》 （新版） 对“模式”的解释是：“亦
译‘范型’。一般指可以作为范本、模本、变本的式样。作为
术语时，在不同学科有不同的含义。”《现代汉语词典》 （第
五版） 认为：模式是“某种事务的标准形式或使人可以照着
做的标准样式”。从上世纪50年代以来，“模式”一词的使用
日趋广泛。在社会科学领域，“模式”总是指和社会制度或
体制与发展及变革的总路线分不开的某种样式或形态。如美
国模式、英国模式、德国模式、日本模式、北欧模式、东亚
模式、苏联模式（或称“斯大林模式”）、南斯拉夫模式、匈
牙利模式、中国模式、印度模式、巴西模式等。
目前人们对“中国模式”内涵的认识存在着明显的分歧。

有人认为，“中国模式”、“中国道路”、“中国经验”在实

质上是一致的；有人认为，这三者之间大不相同。有人认为，
“中国模式”就是对中国现代化道路的简称；还有人认为，“中国
模式”是对“中国特色社会主义”及其道路的简称。国内（大陆）
学者大都把“中国模式”局限于“中国特色社会主义”范畴之中，
以相对于苏联模式。国外学者大多数把“中国模式”集中于中国
现代化即发展模式上，并且与中国的政治制度紧密联系；少数

人则关注中国的国家与社会制度，把“中国模式”与“一国
两制”或“一国多制”紧密联系在一起。
由于中国基本国情的复杂性、人们认识的多样性，对于

“中国模式”目前不可能形成统一的定义或完全的共识。许多
论说“中国模式”的人连中国最基本的社会政治制度都没弄
清楚，忽略或忘记了大陆、台湾和港澳在基本制度上的重大
差别。上世纪80年代初期，邓小平提出了“一国两制”的构
想。由于台湾的基本制度与港澳有明显区别，中国实际上是
“一国三制”，即大陆实行中国特色社会主义，台湾实行三民
主义，港澳则在高度自治前提下实行自由市场经济。大陆与
港澳在20世纪未实现了主权统一；但迄今为止，大陆与台湾

尚未实现统一，台湾仍以“中华民国”自居，这是当代中国
的大难题之一。
综上所述，第一，从社会基本制度的层面上看，“中国

模式”就是“一国两制”或“一国三制”，这是由多种历史和
现实条件所形成的当今世界独一无二的国家社会模式及其特

征。未来中国能否形成一个“大一统”的社会模式，只能由
未来的社会实践做出回答。现代化是当代中国社会变迁的确
定无疑的大趋势。大约到2050年中国大陆实现现代化，整个
大中华都进入现代社会后，形成一个完全或基本统一的中国

社会模式是大有可能的。第二，从现代化的角度看，“中国
模式”是由大陆模式、台湾模式和港澳模式三大类组合而成
的，把这三类模式联系在一起的首先是中国主权的统一性；

其次是统一的中国传统文化，即文化上的同根同源；其三是

市场经济的发展使两岸三地的联系日益紧密。现代化的重要
特征之一是同质化。随着现代化的不断进展，中国两岸三地
之间的同质性会不断增加，差异性将会减少。第三，中国的
主体无疑是大陆。自1978年以来，中国大陆在现代化建设和
改革开放中逐步形成了中国特色社会主义以及与其密切相关

邓小平现代化思想与“中国模式”的产生
白 琳

（中共陕西省委党校科社部，西安 710061）

基金项目：陕西省社会科学基金项目“邓小平理论与中国模式缘起研究”（10A010） 的阶段性成果。
作者简介：白琳（1953-），男，甘肃敦煌人，中共陕西省委党校科社教研部教授，研究方向：中国改革与现代化。

摘 要： “中国模式”不是雷默提出的，而是邓小平在1980年提出的。从一定意义上说，“中国模式”是由
大陆模式、台湾模式和港澳模式组合而成的“一国三制”。“中国模式”主要是依据邓小平的现代化理论设计的，
在1992年初具形态，发展至今，2004年后举世瞩目，并在世界经济危机中显现了相对优势；“中国模式”仍须在
今后的发展中不断改革和完善。
关键词： 邓小平；改革开放；“中国模式”；现代化；中国特色社会主义
中图分类号： D610 文献标志码： A 文章编号： 1002-7408 （2013） 03-0051-03



探讨与争鸣

2013.352

的基本路线，把“中国模式”看作是对大陆这几个方面或其
中某一方面的简明概括，虽然不完全准确，但并无不妥。这
种意义上的“中国模式”，可以看作是狭义的。
综上，笔者认为，所谓“中国模式”，就是中国自1978

年以来在现代化和改革开放中形成的社会基本制度相对平稳

的具体样式或形态；也可指中国现代化进程中某一方面相对

稳定的内容和形式。其主体内容是在邓小平理论指引下产生
和发展起来的，其中最根本的内容是中国社会主义现代化建

设基本路线的体制性形态。目前它仍处在变化和发展中，在
一定时期内具有平稳性，并且具有一定的国际影响力，因此

可以称之为“模式”。
二、邓小平的现代化思想是对“中国模式”的基本设计
1．反对“两个凡是”，为中国现代化确立正确的思想路

线。1976年“文化大革命”结束，如何走出“文化大革命”
遗留下来的政治、思想、组织和经济上的混乱，改革造成种
种混乱的旧体制，成为全党面临的艰巨任务。但华国锋等人
却坚持“两个凡是”的思想路线，实质是维护“文化大革命”
的理论和实践，继续搞个人崇拜，成为党和国家走出困境的

障碍。邓小平批评“两个凡是”，支持关于真理标准的大讨
论，终于在1978年确立了解放思想、实事求是、在实践中检
验和发展真理的思想路线，战胜了教条主义，打破了思想僵

化和个人崇拜的局面。邓小平深刻指出：“一个党，一个国
家，一个民族，如果一切从本本出发，思想僵化，迷信盛行，

那它就不能前进，它的生机就停止了，就要亡党亡国。”
2．把全党工作的重点转移到现代化建设上，实现历史的

伟大转折，形成党的基本路线。1978年9月17日，邓小平提
出：要把党和国家的工作重点转移到现代化建设上来。[3]党
的十一届三中全会决定：“把全党工作的着重点和全国人民
的注意力转移到社会主义现代化建设上来。”从此中国大陆社
会告别了“阶级斗争为纲”的时代，进入了以现代化建设为
基本任务并为此进行全面长期改革开放的新时代。

“搞社会主义现代化建设是基本路线”。根据邓小平的这
一重大思路，党的十一届三中全会做出了工作重点转移的伟

大战略决策，实际上确立了现代化建设的中心任务是经济建

设，而经济建设的根本任务是发展生产力，为此必须“正确
地改革同生产力迅速发展不相适应的生产关系和上层建筑”。
这次会议实际上提出了对外开放的初步思想。1979年3月，
邓小平提出要“坚持四项基本原则”。至此，党的基本路线的
核心内容已形成。党的十三大对社会主义初级阶段基本路线
做出了完整的表述。这条路线的实质是什么？邓小平说：
“搞社会主义现代化建设是基本路线。要搞现代化建设使中国
兴旺发达起来。”[4]248必须坚持党的基本路线不动摇。现代化
建设的进展引发了改革开放，改革开放和现代化建设又引发

了中国特色的社会主义。没有这三者就没有“中国模式”。
3．中国的现代化建设离不开世界，必须实行对外开放，

大胆吸收和借鉴人类社会创造的一切文明成果。1978年9月
16日，邓小平指出：“我们能够吸收国际先进技术和经营管
理经验，吸收他们的资金。”这是他最早提出利用外资的思
想。1979年4月他提出“特区”概念。同年7月15日，中共中
央、国务院决定在深圳、珠海、汕头、厦门试办特区。1980
年5月16日，“特区”正式定名为“经济特区”。利用外资和

建立经济特区是中国对外开放最有标志性意义的内容。中国
为何必需实行对外开放？邓小平指出：“现在的世界是开放
的世界。中国在西方国家产业革命以后变得落后了，一个重
要原因就是闭关自守。建国以后，人家封锁我们，在某种程
度上我们也还是闭关自守，这给我们带来了一些困难。三十
几年的经验教训告诉我们，关起门来搞建设是不行的，发展

不起来。”因此“中国的发展离不开世界”。[4]64、 78总之，实行
对外开放，就是要“大胆吸收和借鉴人类社会创造的一切文
明成果，吸收和借鉴当今世界各国包括资本主义发达国家的

一切反映现代社会化生产规律的先进经营方式、管理方法”。
4．要适时进行政治体制改革，建设民主和法制。邓小平
指出：“十一届三中全会提出一系列新的政策。就国内政策
而言，最重大的有两条，一条是政治上发展民主，一条是经

济上进行改革，同时相应地进行社会其他领域的改革。”[4]116

在改革开放初期，他就强调：没有民主就没有社会主义的现

代化，“我们进行社会主义现代化建设，就是要在经济上赶
上发达的资本主义国家，在政治上创造比资本主义国家的民

主更高更切实的民主，并且造就比这些国家更多更优秀的人

才。”[5]322为此就必须进行政治改革。他指出了党和国家领导
制度中需要改革的弊端，也明确指出：政治体制改革“太困
难”，但不改革“不能适应形势”，“我们所有的改革最终能
不能成功，还是决定于政治体制改革。”[4]164

5．要在建设物质文明的同时，建设精神文明，提高民族
素质，形成人才优势。1979年10月30日，邓小平指出：“我
们要在建设高度物质文明的同时，提高全民族的科学文化水

平，发展高尚的丰富多彩的文化生活，建设高度的社会主义

精神文明。”1982年7月4日，邓小平说：“搞社会主义精神文
明，主要是使我们的各族人民都成为有理想、讲道德、有文化、
守纪律的人民。”[5]4081985年3月7日，他把上述观点修正为“四
有”：“教育全国人民做到有理想、有道德、有文化、有纪律。”[4]110

此后培育“四有公民”就成为中国精神文明或先进文化建设
的基本目标。“一个十亿人口的大国，教育搞上去了，人才
资源的巨大优势是任何国家比不了的。”[4]120

6．确认当代世界的两大主题是和平与发展，发展是“核
心问题”。1984年5月，邓小平首次提出，当代世界有两个问
题比较突出，一是和平问题，一是南北问题即发展问题。6月
他指出：“党的十一届三中全会以来，我们对国际形势的判断有
变化，对外政策也有变化，这是两个重要的转变。”由此得出结
论：“在较长时间内不发生大规模的世界战争是有可能的，维
护世界和平是有希望的。根据对世界大势的这些分析，以及
对我们周围环境的分析，我们改变了原来认为战争的危险很

迫近的看法。”中共十三大确定“和平和发展是当代世界的主
题”，将其作为建设中国特色社会主义的基本观点之一。

7．确立“一国两制”的构想为国家制度。1981年9月30
日，叶剑英发表关于大陆和台湾实现和平统一的九条方针，

那时没有“一国两制”概念，但实质就是“一国两制”。1983
年6月26日，邓小平阐述大陆和台湾和平统一的设想，实质也

是“一国两制”。1984年2月22日，他首次明确提出“一个中
国，两种制度”，同时指出：“香港与台湾还有不同，香港是
自由港。”实际上有“一国三制”的意蕴。同年6月22日，他
把“一个中国”变为“一个国家”，此后“一个国家，两种制度”就



成为定型的说法。为什么必须用“一国两制”来统一中国呢？他
在1984年7月31日说：“根据香港和台湾的历史和实际情况，
不保证香港和台湾继续实行资本主义制度，就不能保持它们

的繁荣和稳定，也不能和平解决祖国统一问题。”
8．中国“社会主义也可以搞市场经济”。当1979年11月
26日邓小平提出这一重大新观点时，党中央最高决策层内反

对市场经济的力量很大，以至于这种观点不能公开发表。此
后他多次肯定市场经济的谈话都未能得到高层多数人的认同。
1992年南方谈话的发表终于冲破了对市场经济的禁忌。他为
中国建立市场经济体制奠定了思想基础。党的十四大决定建
立社会主义市场经济体制，这是中国经济与社会变革和发展

中的又一次伟大转折，是中国现代化进程中的里程碑之一，

也是世界社会主义史上的重大突破和转折。
党的十一届三中全会后，市场经济已开始萌芽，根据市

场需求来生产和经营的那部分经济就是市场经济。邓小平南
方谈话的发表和中共十四大决定建立社会主义市场经济，标

志着“中国模式”中的中国特色社会主义制度的雏形已诞生。
综上所述，邓小平的现代化理论与实践形成了“中国模

式”。
三、1992年后“中国模式”的发展和完善
“中国模式”初步形成后在中国改革开放和现代化进程

中阶段性地发展和完善着。1997年9月召开的党的十五大对建
设中国特色社会主义的经济、政治、文化做出全面而简明的
规定，确定了社会主义公有制为主体、多种所有制经济共同
发展的基本经济制度及其分配方式；确定了依法治国、建设
社会主义法治国家的重要目标；提出了党在社会主义初级阶

段的基本纲领。这对发展和完善中国模式做出了新贡献。
2000年，中国大陆的人均GDP达到850美元，达到了小康

社会的一个具有决定意义的目标，人民生活实现了由温饱到

小康的跨越。但当时小康社会的总体水平较低，发展不全面、
不平衡。因此，十六大提出在21世纪头20年，集中力量全面
建设惠及十几亿人口的更高水平的小康社会，并且规划了更

高水平小康社会的具体目标。于是，中国（大陆） 模式中将
有长达40余年的小康社会建设。目前中国大陆模式就是小康
社会模式。到2020年建成全面的小康社会时，“中国模式”
的水平将明显提高，影响力将更大。
2001年12月10日，中国正式加入世界贸易组织（WTO），

成为其第143个成员国。这是中国现代化和对外开放进程中
的里程碑之一。加入世贸对推进中国的经济和行政体制改革
发挥着重大的积极作用，中国将更深入地适应全球化进程，

发展和完善“中国模式”。十年后的2011年12月5日，世界贸
易组织前总干事穆尔说，中国加入世贸是“世界历史上的一
个伟大故事”。[6]进入21世纪后，“中国模式”的重要发展是
强调以人为本。2001年10月中共中央发表的《公民道德建设
实施纲要》首次确立“以人为本”的理念。2003年10月14日
中共十六届三中全会通过了《中共中央关于完善社会主义市
场经济体制若干问题的决定》，形成了以人为本、全面、协
调、可持续的科学发展观，这也意味着“中国模式”要完善
成为科学的发展模式。
2005年2月19日，胡锦涛同志提出了构建社会主义和谐

社会的重要思想和重大任务，阐明了建设中国和谐社会基本

目标。这也意味着要使“中国模式”成为把民主法治、公平
正义、诚信友爱、充满活力、安定有序、人与自然和谐相处
融为一体的和谐社会模式。
四、“中国模式”的相对优势和不足
“中国模式”作为概念虽然早已出现，但它引人注目却

是从2004年开始的。新加坡人张朱照在《日本时报》网络版
2004年1月12日发表题为《“中国模式”照亮越南》一文，16
日被《参考消息》转载。“中国模式”对越南等社会主义国
家的发展和改革产生的示范作用已引起外国人的关注。同年5
月乔·库·雷默发表《北京共识》， 进一步扩大了“中国模式”
的影响。2008年美国的金融危机蔓延为世界经济危机后，
“中国模式”更成为国际学界热议的对象，一部分人甚至将它
看作美国模式的替代者。布鲁塞尔当代中国问题研究所所长
古斯塔夫·格拉兹教授认为：“这次金融危机宣告了美国霸权主
义的结束，世界处在历史的转折点”，“中国在经历了这次危机
后成为了一个真正的世界强国。”[7]古斯塔夫这话恐怕低估了
美国霸权主义的生命力，中国也未必够得上全面的世界强国，

但美国地位有所下降、中国实力上升，倒是不争的事实。
经过30多年的改革开放和现代化建设，“中国模式”目

前确实取得了明显的相对优势：一是保持了长达31年的经济

高速增长，中国经济总量在世界上的排名从改革前的第十三

位上升为第二位；人均收入超过了四千美元，跨进中高收入

国家的行列；二是使数亿人口摆脱贫困，13亿人达到小康生

活；三是能有效应对国际或全球金融和经济危机；四是在30

余年中保持了社会大局基本平稳，大大提升了中国社会的现

代化水平；五是在苏东巨变后坚持和创新着社会主义；六是

对人类的和平与发展做出了新贡献，日益成为负责任的大国。
中国总体上仍是全球最大的不发达国家，因此“中国模

式”也存在着明显的不足：一是经济发展方式仍然粗放，效
益不高，资源和能源消耗高，对生态环境和气候的破坏和污

染相当严重；二是自主创新能力弱，未进入创新型国家行列，

杰出人才稀少；三是政治改革和发展艰难，腐败现象比较严

重；四是贫富差距持续拉大，社会公平度低；五是社会的诚

信度偏低，欺诈无信现象严重。
总的来看，在邓小平创始的中国特色社会主义理论和实

践中形成的“中国模式”，是全球最大不发达国家在现代化建
设中形成的社会模式，初步显示了明显优势，但还不够成熟，

尚待发展、改进和完善。随着中国改革开放和现代化建设的
进展，“中国模式”将不断发展、改革和完善，这是确定无
疑的。
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